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1. Gospodarstwa opiekuncze jako forma aktywizacji
mieszkancow obszarow wiejskich

Gospodarstwa opiekuncze wpisuja sie w nurt tzw. rolnictwa spotecznego.
Jest to alternatywne podejscie do rolnictwa opierajace sie na zatozeniu, ze za-
soby gospodarstwa rolnego moga by¢ efektywnie wykorzystane do innej dzia-
talnosci. Mozna zatem rozumie¢ rolnictwo spoteczne jako potaczenie dziatal-
nosci rolniczej z dziatalnoscia spoteczng'.

Na terenach wiejskich w Polsce, ale tez w catej Europie najliczniejsza grupa,
ktéra tego wsparcia potrzebuje sg seniorzy. Kierujac sie ich potrzebami uznano,
iz najlepiej pomagac seniorom w ich wtasnym $rodowisku lokalnym?.

Wazna kwestig jest samopoczucie oséb wymagajacych czesciowej lub statej
opieki. Powszechnie wiadomo, ze nawet najlepsze instytucjonalne placowki, za-
pewniajace wysoki standard ustug (opieka medyczna, wyzywienie, utrzymanie
czystosci), bedace jednak obiektami odizolowanymi nie zaspokajaja wielu psy-
chologicznych potrzeb cztowieka, takich jak potrzeba przebywania z rodzing
albo znajomymi, czy wrecz potrzeba bycia uzytecznym. Osoby starsze preferuja
aktywnos¢ podejmowang we wtasnym domu czy tez w najblizszym otoczeniu.
Chca spedzac czas w towarzystwie innych oséb i by¢ ,potrzebnymi”, np. miec
zajecie przy pracach adekwatnych do ich mozliwosci fizycznych i psychicznych.

1 ,Gospodarstwa Opiekuncze budowanie sieci wspétpracy”, CDR Krakow
2 Gospodarstwa Opiekuncze Dziatania na rzecz rozwoju gospodarstw opiekunczych
w Polsce na poziomie regionalnym i lokalnym, CDR Krakéw
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W gospodarstwie moze to by¢ pomoc w hodowli zwierzat, uprawie roslin,
sprzataniu w obejsciu, zbieraniu, sortowaniu i pakowaniu owocdéw oraz warzyw,
robotki reczne w przypadku kobiet i majsterkowanie w przypadku mezczyzn.
Poczucie wspdlnoty moze niekiedy stanowi¢ element terapii i bez watpienia
poprawy jakosci zycia. Najlepszym rozwigzaniem bytoby wiec pozostawienie
starszego cztowieka w dotychczasowych warunkach domowych i Srodowisko-
wych w atmosferze rodzinnej lub zblizonej. Istnieje zapotrzebowanie nie tyl-
ko na forme ustug opiekunczych dla senioréw i oséb niepetnosprawnych, lecz
takze sg osoby, ktére chca takie ustugi realizowaé. Podstawowym motywem
Swiadczenia ustug opiekunczych bytaby che¢ bycia pomocnym dla swojej spo-
tecznosci lokalnej?.

2. ldea prowadzenia gospodarstw opiekunczych

Rolnictwo spoteczne (rolnictwo zaangazowane spotecznie) to idea pota-
czenia wielofunkcyjnosci gospodarstw rolnych z ustugami opiekunczymi/zdro-
wotnymi oraz przedsiebiorczoscig spoteczng. Chodzi tu o fakt wykorzystania
zasobéw rolnych do wytworzenia swiadczeh spotecznych na obszarach wiej-
skich, tj.: terapia, rehabilitacja, socjoterapia, resocjalizacja, chronione miejsca
pracy, opieka nad dzieckiem, osobami starszymi i zaleznymi, uczenie sie przez
cate zycie oraz szereg innych ustug, sprzyjajacych integracji spotecznej*. Jest to
rowniez wykorzystywanie praktyk rolniczych, ktére moga wptynaé na popra-
we sytuacji zyciowej jednostki (lepsze samopoczucie, poprawa stanu zdrowia,
wiaczenie spoteczne) poprzez rehabilitacje, terapie, edukacje i wychowanie,
chronione miejsca pracy, pomoc spoteczna, resocjalizacje, kulture, rekreacje
czy wypoczynek.

3 Gospodarstwa opiekuncze jako forma pozyskiwania dochoddéw przez mate
gospodarstwa rolne w Polsce, Barbara Chmielewska, Instytut Ekonomiki Rolnictwa
i Gospodarki Zywnosciowej.

4 Gospodarstwa Opiekuncze Dziatania na rzecz rozwoju gospodarstw opiekunczych
w Polsce na poziomie regionalnym i lokalnym, CDR Krakow
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Ze wzgledu na grupe odbiorcow oraz cel Swiadczonych ustug mozna

wyodrebni¢ cztery gléwne obszary rolnictwa spotecznego:

1. zajecia reedukacyjne i terapeutyczne;
2. integracja w $wiecie pracy i wtgczenie spoteczne;
3. dziatania pedagogiczne;

4. ustugi opiekuncze.®

Klientami gospodarstwa opiekunczego moga byc¢:

e 0soby niepetnosprawne psychicznie,

e 050by z ograniczeniami ruchowymi,

e 0soby starsze,

e 0soby opuszczajace zaktady penitencjarne,
e 0soby uzaleznione,

e dzieci i miodziez,

e 0soby bezrobotne,

e 0soby wypalone zawodowo.

5 ldea rozwoju rolnictwa spotecznego, CDR Krakéw
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3. Gospodarstwa opiekuncze jako element wspierania roz-
woju przedsiebiorczosci na obszarach wiejskich

Gospodarstwo opiekuncze w polskich warunkach prawnych moze by¢ pro-
wadzone na bazie dziatalnosci gospodarczej w formie spotdzielni socjalnej,
stowarzyszenia badz fundacji.

Gospodarstwa opiekuricze moga swiadczyc¢ swe ustugi dla bardzo réznych
grup wymagajacych wsparcia. Doswiadczenia krajéw zachodnich wskazuja, ze
terapia prowadzona w gospodarstwach rolnych moze mieé pozytywny wptyw
m.in. na:

» seniorow — osoby wymagajace opieki, terapii, rehabilitacji, zaje¢ inte-

gracyjnych ze wzgledu na wiek,

» osoby z niepetnosprawnosciami — przy czym chodzi tu o rézne ro-

dzaje niepetnosprawnosci, np. zwigzane z trudnosciami w poruszaniu
sie, deficyty intelektualne itd.,

» osoby chorujace psychicznie,
» osoby walczace z uzaleznieniami,

» osoby wymagajace reintegracji spotecznej, np. ze wzgledu na fakt
opuszczenia zaktadu karnego, dtugotrwate pozostawanie bez pra-
cy, dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, takze tzw. ,trudna
mtodziez".

Wybér konkretnej grupy odbiorcéw wsparcia zalezy w gtéwnej mierze od
0s6b pragnacych prowadzi¢ gospodarstwo opiekuncze.

W zwiagzku z postepem medycznym i poprawa sytuacji w zakresie umieral-
nosci oraz coraz wiekszg swiadomoscig spoteczng w zakresie zdrowego stylu
Zycia, przesuwa sie Srednia dtugos¢ zycia ludzi, a mtodzi ludzie migrujg ze wsi
do miasta, w zwigzku z czym istnieje koniecznos$¢ zapewnienia opieki starszym
i samotnym osobom. Dodatkowo w spoteczenstwie polskim zauwazamy po-
stepujacy proces starzenia sie tzn. coraz wieksza liczba oséb starszych potrze-
bujacych opieki, dlatego tez skoncentrowano ukierunkowanie gospodarstw
opiekunczych w Polsce na grupie senioréw.
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Dodatkowo rosnie zapotrzebowanie na innowacyjne sposoby terapii, ktore
moga by¢ atrakcyjne dla zamoznych klientéw, jak réwniez zapotrzebowanie na
ustugi dla oséb starszych.

Sytuacja taka stwarza mozliwos$é uzyskania dodatkowego zrodta dochodu
w ramach réznicowania dochodoéw rolniczych w gospodarstwie rolnym.

Jest to takze szansa na rozwdj przedsiebiorczosci na obszarach wiejskich
przyczyniajaca sie do kreowania nowych miejsc pracy oraz zmniejszania ukry-
tego bezrobocia.

Najwazniejsza cecha charakterystyczng gospodarstw opiekunczych jest
wykorzystywanie potencjatu gospodarstwa rolnego do prowadzenia dziatan
przede wszystkim o charakterze terapeutycznym, opiekunczym i integracyj-
nym celu wtgczenia spotecznego osob przebywajacych w danym gospodar-
stwie opiekunczym.

Gospodarstwo rolne zajmujgce sie $wiadczeniem ustug opiekunczych
w roéznych formach organizacyjnych ma mozliwos¢ pozyskania srodkéw finan-
sowych z réznych zrédet rzagdowych i samorzadowych przeznaczonych na po-
wstawanie i rozwoj placowek opiekunczych.

4. Nowy sposdob prowadzenia dziatalnosci pozarolniczej
w formie gospodarstw opiekunczych jako miejsce do zycia
i rozwoju zawodowego

Gospodarstwo opiekuhcze musi posiadaé odpowiednig forme prawna
dopuszczalng w polskim systemie prawnym. Wiekszos¢ indywidualnych go-
spodarstw rolnych w Polsce prowadzonych jest przez osoby fizyczne. Jednak
w przypadku podjecia dziatalnosci opiekunczej w takim gospodarstwie ko-
nieczne jest zatozenie nowej formy prawne;j.

Istnieja dwie gtdwne mozliwosci — prowadzenie gospodarstwa opiekuncze-

go jako podmiotu ekonomii spotecznej albo prowadzenie gospodarstwa opie-
kunczego w ramach dziatalno$ci gospodarczej®.

6 www.gospodarstwa-opiekuncze.pl
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Gospodarstwo opiekunicze moze by¢ prowadzone w formie:

e podmiotu ekonomii spotecznej, np.:
— fundadja,
— stowarzyszenie,
— spotdzielnia socjalna,

e dziatalnosci gospodarcze.

5. Dobre przyktady wtoskich gospodarstw opiekunczych

Rolnictwo spoteczne we Wtoszech nie tworzy oddzielnego sektora rolni-
czego. Jest to raczej element szerszego modelu realizowania ustug spotecz-
nych opartego na zasadach solidarnosci spotecznej. Dzieki temu gospodarstwa
opiekuncze s3 waznym uzupetnieniem publicznego systemu wsparcia i opieki
na terenach stabo zaludnionych i z gorszym dostepem do infrastruktury.

Od strony formalnej obszar ten zostat uregulowany ustawa z 2015 roku
o rolnictwie spotecznym. Ustawa ta wprowadzita definicje rolnictwa spoteczne-
go, nie postuguje sie natomiast terminem gospodarstwa opiekunczego, mimo
iz Swiadczenie ustug opiekunczych jest objete tg definicja. W spoteczenstwie
wioskim dziatalno$¢ gospodarstw opiekunczych wynikata z oddolnych inicja-
tyw rolnikéw, a w wielu przypadkach miata charakter filantropijny, nakierowany
na zapewnienie rozwoju lokalnej spotecznosci. Dopiero w ostatnich kilkuna-
stu latach wiadze lokalne zaczety na szerszg skale dostrzegad korzysci ptynace
z dziatalnosci tych podmiotéw i kontraktowac swiadczenie ustug spotecznych,
opiekunczych i zdrowotnych.

Chcesz zostac partnerem KSOW - zarejestruj sie na www.ksow.pl



10

Gospodarstwa opiekuncze we Wioszech charakteryzuja sie znacznym zréz-
nicowaniem: zaréwno pod katem formy organizacyjnej, zakresu i sposobu
$wiadczenia ustug (od ustug jednorazowych, po opieke dzienng, az po opieke
stacjonarna, ktdra czesto przybiera forme aktywnego zycia we wspodlnocie na
gospodarstwie). Powierzchnia terenéw uprawnych w gospodarstwach zajmuja-
cych sie ustugami opiekunczymi waha sie od niewielkich powierzchni zagospo-
darowanych pod ogrody do ponad 100-hektarowych gospodarstw, lecz prze-
cietnie jest to 40 ha. Zréznicowanie dotyczy takze obszaréw geograficznych
prowadzenia ustug. Przyktadowo coraz bardziej popularne farmy dydaktyczne
(fattorie didattiche) tworzone sa nie tylko na terenach wiejskich, ale i podmiej-
skich, a czasem takze w miastach.

Formy organizacyjne gospodarstw:

e spofdzielnie socjalne,

e gospodarstwa rolne (indywidualne, przedsiebiorstwa, spotdzielnie rolne),
e fundagje (jako dziatalnos¢ dodatkowa),

e podmioty publiczne (np. samorzady, szpitale, wiezienia, szkoty uniwersytety),
e inne podmioty (np. organizacje wyznaniowe, centra rehabilitagji).

Profil dziatalnosci:

e gospodarstwa oferujgce ustugi opiekuncze i rehabilitacje / terapie zajecio-
wa (dla 0séb starszych, niepetnosprawnych fizycznie i umystowo),

e gospodarstwa oferujgce rehabilitacje zawodowa (w tym zatrudnienie) dla
0s6b o szczegdlnych potrzebach (np. osoby niepetnosprawne fizycznie
i umystowo),

e gospodarstwa oferujace rehabilitacje spoteczng oraz zajecia edukacyjne
(np. dla dzieci, osoby uzaleznione).




Grupy docelowe:

osoby niepetnosprawne intelektualnie,

osoby niepetnosprawne fizycznie,

osoby starsze,

wieZniowie,

osoby leczace sie z uzaleznien (od narkotykéw/alkoholu),
dzieci i mtodziez’.

vV Yy vy vV VY Y

7 ROZWOJ ROLNICTWA SPOLECZNEGO W EUROPIE NA PRZYKtADZIE GOSPO-
DARSTW OPIEKUNCZYCH W WYBRANYCH KRAJACH EUROPEJSKICH. Przyktady z Bel-
gii (Flandria), Francji, Holandii, Niemiec, Norwegii, Wielkiej Brytanii i Wtoch, PCG Pol-
ska Sp. z 0.0. na zlecenie Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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GOSPODARSTW OPIEKUNCZYCH
;E? WE WLOSZECH
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Gospodarstwo Clarabella powstato w 2002 r.
w celu ponownego zagospodarowania obszaru ,Ca’ Q
de Pole” Iseo i stworzenia przyjemnego, stymuluja-
cego, pogodnego, zywego kulturowo i spotecznie
srodowiska, nadajacego sie do rewitalizacji i nada-
nia pozytywnej konotacji terytorium. Gospodarstwo
jest spoétdzielnia socjalng zajmujaca sie praktyka za-
wodowa, wspiera, integruje oraz stwarza mozliwosci
pracy dla oséb niepetnosprawnych umystowo i fi-
zycznie, jest spodtdzielnia rolnicza, ktéra dba o swoje
terytorium dzieki uprawom ekologicznym, zachowu-
je swoja kulture i rozwija projekty zakwaterowania
turystycznego w celu szerzenia wiedzy, zrzesza wielu

cztonkdw, ktérymi sa pracownicy i wolontariusze.

Chcesz zostac partnerem KSOW - zarejestruj sie na www.ksow.pl



,Cascina Basalganella” to gospodarstwo opiekuricze o powierzchni ok. 30 ha.
Whasciciele zajmuja sie uprawa warzyw, owocoéw, hodowla zwierzat oraz ener-
gia odnawialna. Jest to gospodarstwo edukacyjne i spoteczne, w ktdérym stazysci
i niepetnosprawni pracownicy odnajduja swoje miejsce.

Gospodarstwo wspdtpracuje z organami publicznymi spétdzielniami socjal-
nymi, réwniez w przypadku biezacych dziatan, ktére wymagajg statych spo-
tkan. Rozpoczynajac dziatalnosé¢ pod katem gospodarstwa edukacyjno-spo-
tecznego, musieli dostosowaé miejsce do potrzeb oséb starszych czy tez oséb
z niepetnosprawnoscia, by nie odczuwaty zadnych barier. W gospodarstwie
znajduje sie duza sala przystosowana do organizacji konferencji i seminariow,
urodzin, uroczystosci, obiadow i kolacji, zawsze po wczesniejszej rezerwacji. Na
zewnatrz jest duza weranda, ktéra jest idealnym miejscem do organizacji im-
prez plenerowych, duzy ogréd oraz piekny dziedziniec na, ktérym dzieci moga
bawic sie w petni bezpiecznie.
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Gospodarstwo opiekuncze ,AGRIVERDE" jest spdtdzielnig socjalng dziata-
jaca na terytorium Bolonii od 1986 r. Jej zadaniem jest pofaczenie celéw firmy
z celami solidarnosci spotecznej poprzez inwestowanie zyskow w $ciezki za-
trudnienia (zarobwno wewnetrzne, jak i zewnetrzne wobec spotdzielni).

Koncepcja tego gospodarstwa jest pomoc osobom z problemami dotycza-
cymi uzaleznien np. alkohol, czy wykluczen spotecznych itp.

Spétdzielnia stworzyta projekt ,aktywny staruszek”, ktérego celem jest ak-
tywizacja osoby starszej, zachecenie jej do wyjscia z domu i podtrzymanie jej
aktywnosci.

Obecnie Agriverde prowadzi dziatalno$¢ ogrodnicza (zaréwno na terenach
publicznych, jak i prywatnych) oraz rolnictwo ekologiczne. Prowadza réwniez
laboratorium ortoterapii, w ktérym susza rosliny, pakuja do torebek. Gotowe
produkty sa sprzedawane jako jedna z form dochodu gospodarstwa.
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Gospodarstwo opiekuncze ,Cascina Sguazzarina” miesci sie w folwarku,
ktérego nazwa zostata potwierdzona juz w ewidencji gruntéw w 1776 roku.

Gospodarstwo zostato nazwane ,Sguazzarina” ze wzgledu na ciggte powodzie,
ktére dotykaty to miejsce, poniewaz potozone jest w najnizszym punkcie miasta.
Oproécz domu gtdwnego z przylegtymi izbami, gospodarstwo rozciaga sie na 17 ha.
Pola bogate w kukurydze, pszenice, soje, siano, owoce i warzywa otoczone sg Zywo-
ptotami rodlin, gajami topolowymi i lasami biodynamicznymi, w ktérych hoduje sie,
m.in.: gesi, kaczki, kury, kozy, owce, swinie, cieleta, osty i konie.

Wiele szkét odwiedza gospodarstwo, aby zdoby¢ konkretne doswiadczenie
w pracy wsréd zwierzat, z natura czy tez zaznajomi¢ sie z uprawa pola oraz
pokonywac swoj lek przed nieznanym.
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Gospodarstwo zostato zaprojektowane tak, aby petni¢ funkcje spoteczng,
kulturowa oraz ustugowa na rzecz spotecznosci. Na terenie gospodarstwa stwo-
rzono 12 miejsc noclegowych. Z uwagi na piekne gorzyste tereny okalajace to
miejsce gospodarze poswiecaja duzg uwage na realizacje turystyki rowerowe;j.

Gospodarstwo chce rowniez dotrze¢ do oséb starszych i stworzy¢ miegjsce,
w ktérym mogliby zjes¢ wspolny positek oraz w razie potrzeby otrzymaé po-
moc w codziennych czynnosciach.

Na terenie ,Corte Di Vitriola” zostat zrealizowany pilatazowy projekt rolnic-
twa spotecznego, ktéry ma umowe z gming Montefiorino. Projekt otrzymat do-
finansowanie w wysokosci 200 tys. euro z Unii Europejskiej, przy czym wartos¢
projektu wynosi 600 tys. euro.

' -i"'-':.-'i"r-n}.f f* Iﬁm‘s




Gospodarstwo ,Corte Di Vitriola” jest rodzinnym gospodarstwem zatozonym
w 2016 roku, ktore posiada ok. 28 hektaréw pdl i lasow. Rolnictwo prowadzone
jest naturalnymi metodami, przyswieca im idea ,chilometro zero”, co oznacza
skrocenie tancucha dostaw zywnosci. Uprawiajg zboza, owoce i warzywa, hodu-
ja kury na wolnym powietrzu, aby mieé Swieze jaja. Posiadaja rowniez kilka uli
do nauki pszczelarstwa i produkgcji miodu. ,Casa Famiglia” - czyli dom rodzinny
jest stworzony dla oséb starszych, w celu niesienia pomocy socjalnej, o cha-
rakterze ratunkowym, terapeutycznym i regeneracyjnym, skierowany do oséb
w trudnej sytuacji. Budynek zostat stworzony zgodnie z parametrami budynku
pasywnego. Wszystkie pokoje zostaty wyposazone w alarmy antywtamaniowe
oraz w system oczyszczania powietrza. Budownictwo uksztattowane jest tak,
aby byto, jak najmniej barier architektonicznych.
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+Ruggi Andrea” to wielofunkcyjne gospodarstwo opiekunicze, ktérego
gtéwnym zadaniem jest przetwdrstwo rolne, sa producentem mleka do Par-
migiani Reggiano.

.S. Anna srl” to farma opiekuncza utrzymujaca sie ze zwierzat gospodar-
skich oraz produkcji ekologicznej. Zajmuja sie hodowla bydta wypasowego, sa
rowniez producentami wedlin, salami, win oraz owocow.

Chcesz zostac partnerem KSOW - zarejestruj sie na www.ksow.pl



Wiascicielkg tego urokliwego miejsca jest Cristina fE: :
Boschi, ktéra bardzo ceni sobie to miejsce. Zajmuje T
sie nim z wielka pasja. Tradycyjne rolnictwo jest upra-

wiane z poszanowaniem srodowiska o szczegdlnej

wartosci przyrodniczej. W tym gospodarstwie goscie
moga znalez¢ rozne atrakcje, doskonali¢ zdolnosci %
manualne i zapoznad sie ze Swiatem rolniczym.

Wiascicielka postawita sobie za cel stworzenie
miejsca dla 0s6b starszych i takich w nim warunkoéw,
aby pracujac i aktywnie uczestniczac w zyciu gospo-
darstwa ponownie odkrywali rados$¢ zycia.

Chcesz zostac partnerem KSOW - zarejestruj sie na www.ksow.pl



SPIS TRESCI

1.

Chcesz zostac partnerem KSOW - zarejestruj sie¢ na www.ksow.pl

Gospodarstwa opiekuncze jako forma aktywizacji
mieszkancow obszarow wiejskich

Idea prowadzenia gospodarstw opiekunczych

Gospodarstwa opiekuncze jako element wspierania roz-
woju przedsiebiorczosci na obszarach wiejskich

Nowy sposob prowadzenia dzialalnosci pozarolniczej
w formie gospodarstw opiekunczych jako miejsce do zycia
i rozwoju zawodowego

Dobre przykiady wloskich gospodarstw opiekunczych

PRZYKLADY GOSPODARSTW OPIEKUNCZYCH WE
WLOSZECH
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